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Samarbete med Lunds kickboxningssallskap

Foreningen Lunds kickboxningssaéllskap (RealFighter) har beviljats medel
(60 000:-) inom Idrottslyftet, via Skaneldrotten, for sitt samarbete med
Humanus Gymnasium i Lund.

Det ar beslutat att thaiboxning ska finnas som mgjlighet i elevernas schema
under lasaret 2010/2011. Vi kommer att samarbeta med Real Fighter som i sin
tur har fatt igenom detta projekt med finansiering fran Skaneldrotten.

| det projektet ingar gratis traning samt en instruktér som Real Fighter ordnar, nar
vi har bestamt hur schemat for eleverna ser ut. Detta riktar sig framfor allt till vara
elever i arskurs 2 och 3. Vara nya elever i arskurs 1 kan aven de valja att ga pa
thaiboxning om det passar med deras schema.

RealFighter kickboxning, som &r medlemmar i riksidrottsférbundet, startade sin
verksamhet 2003 och har sedan dess skaffat sig ca 100 medlemmar i alla aldrar
och pa olika nivaer. Allt fran glada amatérutévare till tavlingsboxare finns dar!
Som férening trycker de sarskilt pa att det ar viktigt att ha en gemensam vision
och en gemensam syn pa livet och medmanniskorna. Det finns uttalade regler
kring upptradande mot varandra och vilket sprak som anvands. Man ska visa
respekt for varandra och sprakbruket ska vara vardat. Alla ar lika varda och
féreningen praglas av:

Samma anda genom alla led
Gladje

Sund vardegrund

Verktyg for livet

Trygghet

Samhodrighet

Personlig utveckling

For mer information om RealFighter, ga in pa deras hemsida; www.realfighter.se

For ytterligare information kontakta:

Mira Lindberg — Idrottslarare / Annika Gustafsson - Rektor

Telefon: +46 46-30 60 90

E-post: mira.lindberg@humanusgymn.se / annika.gustafsson@humanusgymn.se

Humanus Utbildning Syd AB
Fabriksgatan 1
222 37 Lund

Hemsida: www.humanus.se




